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ANEXO IV Folha n®:
Proc n®:
Rubrica: =_J.—\;
PROPOSTA DE TRABALHO

Nome do Projeto: Esporte para Todos — Esportes Aquaticos

1. Identificagao do Proponente

1 1 Nome da Instituigio: ASSOCIAGAO EDUCACIONAL ESPORTIVA E CULTURAL TRYADE
1.2 CNPJ: 09.236.032.0001/65

1.3 Endereco: Av. Bardo de Maua, 3609

1.3.1 Complemento: 1.3.2 CEP: 09340-440

1.4 Telefone fixo (com DDD) 11 25641999

1.5 Celular (com DDD) 11 997584647

1.6 Nome do Dirigente: Rosangela Antunes dos Santos

1.7 E-mail do Dirigente: presidente@associacaotryade.org
1.8 RG do Dirigente: 18.584.532 1.9.1 Orgao Expedidor: SSP-SP
1.9 CPF do Dirigente: 131.664.838-96

1.10 Nome do Responsavel pela Elaboragao do Plano de Trabalho: Kaué Angelotti Gregorio

1 11 E-mail do Responsavel pela Elaboragao do Plano de Trabalho: kaue@associacaotryade.org
1.12 Telefone Fixo (com DDD) : (11) 2564-1999
1.13 Telefone Celular (com DDD) (11) 99654-7607

1.14 Programa de Atividades a serem executadas: Natagao e Hidroginastica

1.15 Justificativa da Proposta de Trabalho:

O projeto aqui proposto, visa sanar o problema social identificado no mesmo item, 3, do presente
Edital “intengdo de prevenir e combater a obesidade infantojuvenir” e “...0 poder publico tem o
dever de garantir uma vida saudavel para os idosos.”, além de diversos outros problemas ja
sabidos e identificados pela instituicdo proponente. A atividade fisica tem o poder de transformar
essa realidade, transportando o cidadao atendido pelo projeto a uma realidade de qualidade de
vida, vida saudavel e elevagao da autoestima.

1.16 Objetivos da Proposta de Trabalho:

e Promover o acesso da comunidade mauaense as praticas esportivas, dentro das
modalidades pertinentes ao chamamento nas modalidades: Natagao e Hidroginastica;
Promover a satde, o bem-estar e a qualidade de vida;

e Promover a melhora das habilidades motoras, capacidades fisicas de todos 0s municipes
envolvidos nas modalidades: Natagao e Hidroginastica;

« Proporcionar o envolvimento dos familiares nas atividades propostas e no reconhecimento
dos beneficios da pratica de atividades esportivas,

« Proporcionar a participagao dos municipes em atividades esportivas no municipio fazendo
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1.17 Metodologia:
As turmas serao dividida
identificados.

s de acordo com as faixas etarias, de acordo com 0S locais

As aulas serdo realizadas duas vezes por
através de condigdes fisicas do espago, a fim
horaria também contabilizada) e fotos. Serao
dara através de aulas diversificadas,

cooperativos, jogos adaptados, entre ou
da modalidade com exercicios variados.

com

serdo ministradas com controle de frequéncia, relator
dos envolvidos e as possibilidades e demanda

tros e aplicagdo de rotinas de

semana, com duragdo de 60 minutos. Dar-se-a
de receber determinada modalidade. As mesmas
io dos professores, planejamento (carga
organizadas turmas de acordo com a faixa etaria
s de cada local. O desenvolvimento das aulas se
ou sem aparelhos, dinamicas de aula, jogos
fundamentos especificos

o

2. Equipe de Trabalho (observar as especificagdes de acordo com item 7 — do Modelo de Plano de Trabalho)
Cargo Remuneragao Carga Horaria semanal
e Tl s 2500 20 v
B L o 2 o
EJIESL?Z?CSREC:S- Li?%csi??%gsﬁsg?a R$1.500,00 20 horas

3. Objeto

Promover a pratica das ativida

mauaense, contribuindo para a obt

des fisicas aquaticas (Natagao € Hidroginastica) para a populagao

engao da saude e melhor qualidade de vida

. Publico Alvo (Informa

4 r o quantitativo proposto de cada faixa etdria que serd beneficiada com a
Agéo, respeitando as divisées por turma / atividade)

Modalidade

|

Periodicidade

Natacdo
Modalidades
Aquaticas

Criancas (de 04 a 11 anos)

Jovens (de 12 a 17 anos)

Adultos (de 18 a 59 anos)

Idosos (a partir de 60 anos)
Portadores de necessidades especiais
(respeitadas as capacidades €
individuais)

recomendagdes médicas

Hidroginastica

Jovens e Adultos (de 16 a 59 anos)

|dosos (a partir de 60 anos)

Portadores de necessidades especiais

(respeitadas as capacidades e
médicas individuais)

recomendagdes
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de agosto de 2007

5. Metas de Atendimento

U . =

atendimento a 1.800 participantes a

5.1. Meta de Atendimento: A Acao proposta para firmamento do termo de colaboragéo tem como publico-alvo o
partir de 04 anos de idade.

turma

= 2 aulas semanais de 60 minutos cada por 50h
Modalidades Natagao turma 650

Aquaticas 2 aul is de 60 minutos cad 30h
Hidroginastica aulas semanais de 60 minutos cada por 1150

6. Cronograma de Atividades

Atendimento durante 12 meses de proje

chamamento Publico 001/2019

to, nos dois nucleos selecionados pelo Edital.

Cronograma de Realizacdo

Meses-do Projeto

1 |contratagao de Equipe Técnica

2 |Definigio de Grade Horaria

3 |Manutencaio da Grade Horaria e do Atendimento

4 |Divulgagao das inscrigbes

5 |Aulas e atividades de Natagéo e Hidroginastica

Divulgagdo das alividades do projeto, de qualquer
forma

Festival de encerramento da atividades aqualicas

I (Nalagho e Hidroginastica) Més de dezembro

8 |Contrapartidas

6.1. Campeonatos e Festivais

L—

Estao previstas agoes perioédicas como o"Auldo de Hidroginastica” e de encerramento do
ano, como o Festival de Encerramento
os alunos da modalidade que sao atendidos pela Secretaria.

das Atividades Aquaticas, onde se espera reunir todos

|

7. Repasse de Recurso

—

7.1. Modalidades: Modalidades Aquaticas (Natagao e Hidroginastica)

Quadro de Pessoal:
Estagiario de Educagao Fisica.

Gestor de Projeto, Coordenador Técnico,

Professor de Educagéo Fisica,

cotacbes e acompanhamento

[ IDENTIFICAGAO CARGO CARGA HORARIA/ATRIBUIGOES ]
Samira Moraes da Silva 20 horas semanais
Formada em Gestao financeira, Gestor do Responsavel pela administragéo do projeto,
com experiéncia em projeto pagamentos, interface com banco,
administragdo  de  projetos, elaboracdo da prestagéo de contas ao 6rgao

orgamentario.

convenente, compra de materiais,
pagamentos de fornecedores, pagamentos
aos prestadores de servigo.
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Patricia Gomes dos S. Pol i — e
atricia Gomes dos S. Polydoro 22 horas semanais Ribrica: %

Formada em Educagao Fisica, Coordenadora | Responsavel pela coordenagdo das

P6s-Graduada em Educagao Técnica atividades, comunicados aos alunos, visita

Fisica Escolar/Pedagoga técnica aos espagos, interface com orgao
conveniente, acompanhamento das
atividades, monitoramento dos profissionais
envolvidos

Andréa Gongalo Mendes Nazario 20h semanais

Formada em Educagao Fisica e Professora Professora de Natagao/Hidroginastica

Pedagogia, Técnica de Natagao

Christiane dos Santos Luiz Godoy 20h semanais

Formada em Educagao Fisica e Professora Professora de Natagao/Hidroginastica

Técnica de Natagao

Neilson Todao de Souza 20h semanais

Formado em Educacgao Fisica Professor Professor de Natcao/Hidroginastica

Fernanda Fidalgo Sampaio 20h semanais

Formada em Educagao Fisica Professora Professora de Natagdo/Hidroginastica

(Bacharel) cursando Licenciatura J

Despesa Teto de gasto sobre o valor do repasse
Recursos Humanos 70%
Estrutura / Som Eventos 2,5%
Material Esportivo / Manutengao 15%
Material de Consumo / Distribui¢ao Gratuita 9,5%
Material de Divulgagao / |dentidade Visual do Nucleo 3%
Total percentual 100%

8. Nucleos (nimero de ntcleos estipulado pela
sujeito a alteragdes ap6s analise dos Planos de

Administragao Puabl
Trabalho e de acordo com as respec

ica para desenvolvimento das atividades,
tivas demandas)

Hidroginastica)

Modalidades Numero de Locais dos Nucleos
Nicleos
Modalidades 1. GINASIO POLIESPORTIVO CELSO DANIEL (Municipal) - Rua Fabio
Aquaéticas José Delpoio, 128 VI Noémia.
% 02
(Natagao/

2. FIEC — FABRICA INTEGRADA EDUCACIONAL E CULTURAL
(Municipal) - Av Brasil, 1490 Parque das Ameéricas.

modalidades )

F9.2. Cronograma de Desembolso (Devera ser utilizado por Modalidad
atividades, previsto para o més de Setembro de 2019, sujeitos a adequagoes

es Aqualicas — com inicio das
de acordo com as demandas das

Més 01

Meés 02

Meées 03

Més 04

Més 05

Més 06

12 Parcela

22 Parcela

-

Av. Bardo de Maua, 3.609, Jd. Maringa — Maua — Sao Paulo — CEP — 09340-440

Fone: (11) 2564 1999

email: tryade@associacaolryade.org

™



ASSOCIAGAO EDUCACIONA
Fundada em 15 de agosto de 2007

TRYADE

EDUCAGCAO
ESPORTES - CULTURA

L, ESPORTIVA E CULTURAL TRYAD

lei Municipal de Utilidade Publica - 4825/2013

CNPJ - 09.236.032/0001-65
CRCE -"Gﬁﬁﬂzoﬁl—g—(-ﬁ—

P e
rocn A\‘iﬂ .

Rubrica: . ——>

59.421,90 - - 45.216,30 - &
Mes 07 Més 08 Més 09 Meés 10 Meés 11 Mes 12

3?2 parcela - - 42 parcela - -

32.235,00 - - 38.126,80 - -

9.5. Cronograma de Desembolso de CONTRA
— com inicio das atividades, previsto para 0 més
demandas das modalidades )

PARTIDA (Devera ser utilizado por Modalidades Aquaticas
de Setembro de 2019, sujeitos a adequagées de acordo com as

Meés 01 Més 02 Meés 03 Més 04 Mes 05 Més 06
- - 12 Parcela - 22 Parcela -
- - 1% - 1% -
Més 07 Més 08 Mes 09 Més 10 Més 11 Més 12
32 Parcela - 42 Parcela - - -
1% - 1%

"10. Da Divulgagio da Agédo

10.1.1 () Cartazes
10.1.2 (x ) Faixas ou Banners

10.1.4 ( ) Jornais

10.1.5 () Panfletos

10.1.6 ( ) Radio

10.1.7 () Televisgo

10.1.8 ( ) Outros. Especifique:

10.2.1 (x ) Escolas

10.2.2 () Postos de Saude
10.2.3 () Comércios

10.2.4 (x ) Associagdes
10.2.5 () lgrejas

10.2.6 (x ) Ginasios

10.2.7 () Outros. Especifique:

10.1. Defina como ocorrera a divulgagao da Agéo (pode ser assinalada mais de umaalternativa):

10.1.3 (x ) Internet. Especifique: Site, redes sociais do Proponente, efc.

10.2 Em quais locais ocorrera a divulgagao? (pode ser assinalada mais de uma alternativa)

Folha n®; _ ! E E;

Prag n®: =

Rubriga:

\,\

12. Orgamento Geral

[tens de Despesas

Quantidade

Valor Unitério

Valor Total

Prancha de EVA

120

28,90

3.468,00

Flutuador Espaguete

360

10,90

3.924,00

Balde de Cloro 3 em 1 (10 kg)

93

185,00

17.202,00

Sulfato de Aluminio (2 kg)

40

13,50

540,00
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Algicida (1 L) 42 26,50 1.113,00 \
Camiseta para equipe de trabalho 24 35,00 840,00
lAgasalho personalizado para equipe de 8 195.00 1.595.00
trabalho ! ’ !
Camiseta com protegéo UV 10 92,86 928,60
Jateriais e suprimentos para escrit6rio 1 345,00 4.140,00
Protetor Solar Sundown 350 ml Fator 50 60 61,94 3.716,40
Gazebo 3x3 pantografico 5 990,00 4.950,00
13. Contrapartida
Identificagdo do bem ou Al - ; ~
segrvigo Valor economico Outras informagoes relevantes
Palestra: “Fisiologia do Exercicio” [R$ 1.750,00 » Orientagdes sobre a realizagao e
3 horas (15 vagas) aplicagéo do exercicio fisico que
Fisioterapeuta: Ellen Cristina o professor realiza com 0s
Rodrigues Felix alunos;
o Café simples.
Workshop: “A importancia da R$ 1.750,00 e Orientagédo aos alunos para a
correta execucao dos exercicios |60 vagas) correta execugao dos exercicios
dentro da agua” 3 horas dentro da agua e o reflexo deles
Fisioterapeuta: Ellen Cristina No NOSSO COrpo;
Rodrigues Felix ¢ Material incluso.
‘Aula Pratica” 2 horas R$ 1.750,00 « Orientagdo da Fisioterapeuta na
Fisioterapeuta: Ellen Cristina 60 vagas) realizagao correta dos exercicios
Rodrigues Felix dentro da piscina aos alunos de
Natagao e Hidroginastica;
« Material incluso.
\Workshop: “A Nutrigdo como R$ 1.750,00 « Orientagado da Nutricionista para
meio de qualidade de vida” 3 (15 vagas) os alunos da Natagéo e
horas Hidroginastica sobre a grande
Nutricionista: Luciana Scudeler importancia de nos alimentarmos
corretamente;
« Material incluso.
Av. Bardo de Maua, 3.609, Jd. Maringd — Maua — Sao Paulo — CEP — 09340-440 E
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14, Prestacgdo de Contas (informacdes ja preenchidas pelo edital) Proc n®:

Rabrica: _ c__.,_g\h o

14.1. Apresentagao de notas fiscais dos bens e servicos contratados, com regularidade fiscal e
apresentagdo do pagamento do SIMPLES Nacional;

14.2. Os comprovantes deverdo ser emitidos em nome da Entidade, com todos os dados (enderego, CNPJ,
data, etc). No corpo da Nota Fiscal; MEI ou RPA devera constar o numero do Termo de Colaboragéo, nome do
Projeto e a Secretaria referente. Qualquer irregularidade deve ser corrigida por carta de corre¢do ou declaragao
lemitida pela empresa, exceto quanto a data de emissdo (sempre posterior ao recebimento do repasse) e valor
iotal da nota. Deverdo ser entregues em Original e copia (documentos somente fotocopiados nao serao
aceitos). As originais emitidas via digital favor apresentar com carimbos: via original e vistadas com carimbo do
Gestor

143. Quando se tratar de pagamento a prestadores de servigos (pessoa fisica) mediante recibo, devera constar
no recibo: nome, enderego, RG, CPF e o tipo de servigo prestado, devidamente carimbados: via original e com
carimbo do gestor.

144. Todas as copias dos documentos juntados ao processo de prestagéo de contas devem estar: legiveis, sem
rasuras, em casos de pagamentos em banco, autenticados; e, em caso de pagamentos em Casas Lotéricas,
com copia do comprovante de pagamento junto ao documento.

145. Todas as despesas deverdo estar discriminadas, ndo podendo constar somente “servigos prestados” ou
“aquisigdo de produtos” e “ajuda de custo”;

146, No caso das modalidades onde esta previsto pagamento de arbitragem deverdo ser entregue sumulas
referentes aos jogos do periodo (sempre original e cépia);

147. Nas despesas com publicidade ou eventos, remeter memorial descritivo da publicidade, copia da
autorizagdo de divulgagéo efou contrato de publicidade, com indicagéo da matéria veiculada, datas, horarios e
tempos de divulgagado e copia do material impresso, em se tratando de publicidade escrita;

14.7.1. Informacdo se o evento realizado foi aberto ao publico com as devidas comprovagdes. Pois, entende-se
que, se uma atividade € subsidiada com recursos publicos deve ter alcance irrestrito, bem como se ocorrer
qualquer tipo de cobranga, a titulo de ingresso ou contribuigcéo, que impega o acesso de qualquer pessoa, a
Entidade beneficiada devera comprovar todas as despesas realizadas, inclusive bilheteria, patrocinio, cobranga
de ingressos e todos os recursos aplicados;

14.8. Apresentagéo das atas de reunioes de planejamento;
14.9. Apresentagéo do controle de frequéncia dos participantes;

14.10. Apresentagdo do ultimo Boletim Escolar emitido pela instituigdo de ensino em que o participante esteja
regularmente matriculado, concomitante ao periodo da prestagéo de contas;

14.11. Apresentagéo do controle de frequéncia dos agentes;

14.12. Registro fotografico das atividades;
As Entidades conveniadas deverdo seguir TODAS as demais instrugdes constantes no Manual Pratico para
Prestagbes de Contas Termos/2019 disponibilizado pela Secretaria de Esportes e Lazer de Maua.

Mauad, 29 de Maio de 2019.

Rosangela Antufies des Santos
Presidente
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