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ANEXO IV

PROPOSTA DE TRABALHO

Nome do Projeto: Esporte para Todos — Aquéticos (Nataqao e Hidroginastica)

1. ldentificagao do Proponente

1.1 Nome da Instituigao: ASSOClAQAO EDUCACIONAL ESPORTIVA E CULTURAL TRYADE

1.2 CNPJ: 09.236.032.0001/65

1.3 Enderego: Av. Barao de Maua, 3609

1.3.1 Complemento: 1.3.2 CEP: 09340-440

1.4 Telefone fixo (com DDD) 11 25641999

1.5 Celular (com DDD) 11 997584647

1.6 Nome do Dirigente: Roséngela Antunes dos Santos

1.7 E-mail do Dirigente: presidente@assoclacaotryade.org

1.8 R6 do Dirigente: 18.584532 l1.9.1 Orgao Expedidor: SSP-SP

1.9 CPF do Dirigente: 131.664.838-96

1.10 Nome do Responsavel pela Elaboragéo do Plano de Trabalho: Kaué Angelotti Gregorio

1.11 E-mail do Responsavel pela Elaboragao do Plano de Trabalho: kauefflassociacaotryfle org

1.12 Telefone Fixo (com DDD) : (11) 2564-1999

1.13 Telefone Celular (com DDD) (11) 99654-7607

1.14 Programa de Alividades a serem executadas: Nataoao e Hidroginastica

1.15 Justificativa da Proposta de Trabalho:
O projeto aqui proposto, visa sanar o problema social identificado no mesmo item. 3. do presente
Edital "lntengao de prevenir e combater a obesldade infantojuvenir” e "...o poder publico tem o
clever de garantir uma Vida saudével para os idosos.", além de diversos outros problemas ja
sabidos e identificados pela instituigéo proponente. A atividade fisica tem o poder de transformar
essa realidade, transportando o cidadao atendido pelo projeto a uma realidade de qualidade de
Vida, Vida saudavel e elevagao da autoestima.

1.16 Objetivos da Proposta de Trabalho:
- Promover o acesso da comunidade mauaense as préticas esportivas, dentro das

modalidades peninentes ao chamamento nas modalidades: Nataoao e Hidroginéstica;
Promover a sande, o bem-estar e a qualidade de Vida;
Promover a melhora das habilldades motoras, capacidades fisicas de todos os municipes
envolvidos nas modalidades: Natagéo e Hidroginéstica;

. Proporcionar o envolvimento dos familiares nas atividades propostas e no reconhecimento
dos beneficios da prética de atividades esportivas,

- Proporcionar a participagao dos municipes em atividades esportlvas no municipio fazendo
uso do tempo ocioso.

. Proporcionar aulas on—line para que os alunos néo deixem de praticar atividades flsicas com
orientagéo profissional, durante o periodo da Pandemia do Covid 19
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1.17 Metodologia:
As turmas serao divididas de acordo com as faixas etarias. de acordo com os locais
identificados.
As aulas serao realizadas duas vezes por semana, com duragao de 60 minutos. Dar-se-a
através de condigées fisicas do espaoo, a fim de receber determinada modalidade. As mesmas
seréo ministradas com controle de frequéncia, relatério dos professores, planejamento (carga
horaria também contabilizada) e fotos. Serao organizadas turmas de acordo com a faixa etaria
dos envolvidos e as possibilidades e demandas de cada local. 0 desenvolvimento das aulas se
dara através de aulas diversificadas, com ou sem aparelhos, dinémicas de aula, jogos
cooperatives, jogos adaptados. entre outros e aplicaoéo de rotinas de fundamentos especificos
da modalidade com exercicios variados. Aulas On-line e Lives, através das redes sociais
(Whatsapp. lnstagran e Facebook). onde os alunos sao convidados a participar. Os professores
utilizaréo também, as ferramentas digitais como Meet, Zoom e Google Sala de Aula.

2, Equipe de Trabalho (observar as especificaofies de acordo com item 7 — do Modelo de Plano de Trabalho)

Cargo Remuneragao Carga Horéria semanal

Professor de Educaoao Fisica
(Fonte: CREF — Lei Est. 7.898/18) R3 1-500'00 20 horas
Monitor de Educagéo Fisica (Fonte:
CREF — Lei Est. 7.898/18) R3 80030 24 horas

Auxiliar IOperacional
R$ 40000 12 horas

3. Objeto

Promover a prética das atividades flsicas aquéticas (Nataoao e Hidroginéstica) para a populagao
mauaense, contribuindo para a obtengéo da saude e melhor qualidade de Vida

4. Publico Alvo (Informer a quantitative proposto de cada faixa etéria que seré beneficiada com a A950,
respeitando as divisées por turma / atividade)

Modalidade Periodicidade

Criangas (de 04 a 11 anos)
Jovens (de 12 a 17 anos)
Adultos (de 18 a 59 anos)

_ Natagéo Idosos (a partir de 60 anos)
Modallqades Portadores de necessidades especiais

Aquétlcas (respeitadas as capacidades e recomendagfies médicas
individuals)

Hidroginéstica Jovens e Adultos (de 16 a 59 anos)
Idosos (a partir de 60 anos)
Portadores de necessidades especiais
(respeitadas as capacidades e recomendagoes

médicas individuais)
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5.1 . Meta de Atendimento: A Agéo proposta para finnamento do termo do colaboragao tern como publico-afvo o
atendrmento a 200 participantes a pan‘ir de 07 anos de idade.

Modalidades . .
Aquéficas Nata950Midrogina 2 aulas semanais de 60 mlnutos cada por tunna 200

stica 20“

6. Cronograma do Afividadss

Afividade M58 1 Més 2 ME: 3 M5: 4 ME: 5 Més 6 Més 7 Més 8 Mi: 9

Cadastramenm dos X X
beneficiérios

Tomelo Fesflvo x x

Avariagaoaosresumaos x x x x x x x

”WIN“ Tf“ x x x x x x x x x

“Wd’" "We” x x x x x x x
(atendimento)

6.1. Campeonatos e Festivals

Estéo previstas agoes periédicas como o" Auléo de Hidroginéstica" e de encerramento do

ano, come 0 Festival de Encerramento das Atividades Aquéticas, onde se espera reunir todos:

os alunos da modalidade que séo atendidos pela Secretaria.

7. Repasse de Recurso

7.1. Modalidades: Aquéticos (Natagéo e Hidroginéstica)

Quando de Pessoal: Gestor de Projetos, Preparador Fisico. Professor de Educagéo Fisica. Estagiario de
Educaofio Fisica.
IDENTIFiCAQAO CARGO CARGA HORARIAIATRIBUIQOES

Antonio Cesar Bellissimo Responsével pela administragéo do projeto, pagamentos.

Gregorio - POS—graduado em Gestor do interface corn banco, elaboragéo da prestagéo de contas ao
Educagéo Fisica Escolar e ro'eto Orgéo canvenente. compra de materiais, pagamentos de

Pedagogo p J fomecedores. pagamentos aos prestadores de servigo.
20h/sem

Patricia Gomes dos S. Poiydoro Responsével pela coordenagéo das atividades. comunicados
. . aos alunos. visita técnica aos espagos, interface com orgfio

Eggggdigdgtr‘ncagjgcggga' 3:042:23}: conveniente, acompanharriento das atividades.
Ffsica EscolarlPedagoga momtoramento dos profisslonals envolvrdos. 20hlsem

Amanda de Melo Souza PROFESS 20hlsemanais

Formada em Edumgéo Fisica OR
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Licenciatura e Bacharel

Adriana Dias de Queiroz MONITORA 24h!semanais

Formada em Educacéo Fisica

b

"‘3:

ASSOCWCAO EDUCfixCiONflL. ESPORTNA E CULTURAL TR‘u’ADE
.23

Licencialura

Igor Carvalho de Ollveira MONITOR 24h/semanais

Formado em Educacao Fisica

Licenciatura
Teto de gasto sobre o valor do

repasse

Recursos Humanos 70%

Estrutura I Som Eventos 25%

Material Esportivo / Manutengéo 15%

Material de Consumo / Distribuicéo Gratuita 9.5%

Material de Divulgacéo / ldentidade Visual do Nacleo 3%

Total percentual 100%

8. Nficleos (nomero de nucleos estipulado pela Administracao Pablica para desenvolvimento das atividades.

sujeito a alteragées apés analise dos Planos de Trabalho e de acordo com as respectivas demandas)

Modalidades Nfimero de Locais dos Nficleos
Nflcleos

Modalidades 1. GINASIO POLIESPORTIVO CELSO DANIEL (Municipal) — Rua Fabio
Aquéticas 03 José Delpoio, 128 V1 Noémia - Maua - SP

(Natacao/
Hidroginéslica) 2. FlEC — FABRICA INTEGRADA EDUCACIONAL E CULTURAL

(Municipal) - Av Brasil. 1490 Parque das Americas - Maua - SP

3. Fabrica de Artes Parque Séo Vicente (Grémio
Mauaense)

(Municipal) R. Pedro de Tolédo. 341 - Parque Sao Vicente.
Maué — SP

9. Cronog rama de Desembolso (Deveré ser utilizado por Modalidades Aquéticas — com im‘cio das atr'w'dades.

prew'sto para o més de setembro de 2019. sujeitos a adequacées de acordo com as demandas das

modah'dades)
Meses 01 02 03 04 Meses 05 06 07 Meses 08 09

1" Parcels 2¥iPLarcela 3'1parceia
22.05000 16.45000 5250,00

9.1 . Cronograma de Desembolso de CONTRAPARTIDA (Devera ser utilizado por Modalidades Aquéfr'cas

— com r‘nr‘cio des atividades, previsto para o més de Selembro de 2019. sujeitos a adequacées de acordo com as

demandas das modalidades)
Més 01 Més 02 Més 03 Més O4 Més 05 Més 06

- ~ 1a Parcela -
_ _ 1% _

Més 07 Més 08 Més 09 Més 1O Més 11 Més 12
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10. Da Divulgaqéo da A950

10.1. Defina como ocorreré a divulgacéo da Agéo (pode ser assinalada mais de umaalternativa):
10.1.1 ()Cartazes
10.1.2 (x ) Faixas ou Banners
10.1.3 (x ) Internet. Especifique: Site, redes sociais do Proponente. etc.
10.1.4 ()Jornais
10.1.5 ( ) Panfietos
10.1.6 ( ) Radio
10.1.7 ()Televisao
10.1.8 ( ) Outros. Especifique:

10.2 Em quais locais ocorreré é divulgacéo? (pode ser assinalada mais de uma alternative)
10.2.1 () Escolas
10.2.2 ( ) Postos de Sande
10.2.3 ( ) Comércios
10.2.4 ( ) Associagées
10.2.5 ( ) Igrejas
10.26 (x ) Ginasios
10.2.7 ( ) Outros. Especifique:

12. Orgamento Geral

[tens de Despesas Quantidade Valor Unitario Valor Total

Halter em E V A 2/3 k 36 70.50 2,538.00

Flutuador em E V A (tipo polibéla) 50 27.00 1,350.00

Espaguete 50 9.90 495,00

Prancha de Natacéo em E V A 42 34.43 1446,06

Camiseta para equipe de trabalho 6 51,90 311,40

[32:23:20 personalizado para equipe de 3 220'00 660.00

Camiseta com protegéo UV 6 98.47 590.82
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Materiais para pequenos reparos 1 2098,72 2,098.72

Gazebos {néo pantografico) 1 490.00 490.00

l3. Contrapartida
ldentificaqao do bem ouservigo Valor. Outras informagoes relevantes

economlco
Raleatra: “Como enfrentar mementos RS 437.50 Explanagéo da Psicologa Ananaira sobre
dificeis em pandemias 3 horas os percalgos de se enfrentar uma
Psicologa: Ananaira Goulart. andemia, ondeo i tancia o s '
Realizagao: novembro/2020 p d s ment OCIaI

pode causar muitos danos ao sistema
emocional das pessoas.
Palestra on—line
Aberta ao publico

14. Prestagao do Contas (informagoes ja preenchidas pelo edital)

14.1. Apresentagao de notas fiscais dos bens e servigos contratados, com regularidade fiscal e

presentagao do pagamento do SIMPLES Nacional;

14.2. Os comprovantes deverao ser emitidos em nome da Entidade, com todos os dados (enderego, CNPJ.

ata, etc). No corpo da Nota Fiscal; MEI ou RPA deveré constar o numero do Tenno de Colaboragao. nome do

Projeto e a Secretaria referenle. Qualquer irregularidade deve ser corrigida por carta de corregao ou declaragao

mitida pela empresa. exceto quanto a data de emissao (semgre gosterior ao recebimento do repasse) e valor

otal da nota. Deverao ser entregues em Original e copia (documentos somente fotocopiados @ serao

ceitos). As originais emitidas via digital favor apresentar com carimbos: via original e vistadas com carimbo do

Gestor

14.3 Quando se tratar de pagamento a prestadores de servioos (pessoa fisica) mediante recibo. devera constar

no recibo: nome, enderego, RG, CPF e o tipo de servigo prestado, devidamente carimbados: via original 9 com

carimbo do gestor.

14.4. Todas as cépias dos documentos juntados ao processo de prestagéo de contas devem estar: leglveis. sem

rasuras. em casos de pagamentos em banco. autenticados; e. em caso de pagamentos em Casas Lotéricas.

com cépia do comprovante de pagamento junto ao documento.

145 Todas as despesas deverao estar discriminadas, nao podendo constar somente “services prestados" ou

“aquisigéo de produtos“ e “ajuda de custo";

145 No caso das modalidades onde esta previsto pagamento de arbitragem deverao ser entregue sumulas

referentes aos jogos do periodo (sempre original e c6pia);

14.7. Nas despesas com publicidade ou eventos. remeter memorial descritivo da publicidade, copia da

autorizagao de divulgagao elou contrato de publicidade, com indicagao da matéria veiculada. datas, horarios e

tempos de divulgagao e copia do material impresso, em se tratando de publicidade escrita;

14.7.1.|nformagao se 0 evento realizado foi aberto ao publico com as devidas comprovagoes. Pois. entende—se

que, se uma atividade é subsidlada com recursos publicos deve ter alcance irrestrito. bem como se ocorrer

qualquer tipo de cobranga. a titulo de ingresso ou contribuigao, que impega o acesso de qualquer pessoa. a

Entidade beneficiada devera comprovar todas as despesas realizadas, inclusive bilheteria. patrocinio. cobranga

de ingressos e todos os recursos aplicados:
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14.8. Apresentagéo das atas de reuniées de planejamento;

14.9. Apresentagéo do controle de frequéncia dos participantes;

14.10. Apresentagéo do altimo Boletim Escolar emitido pela instituigéo de ensino em que o participante esteja
regularrnente matriculado, concomitante ao periodo da prestagéo de contas;

14.11. Apresentagéo do controle de frequéncia dos agentes;

14.12. Registro fotogréfico das atividades;
As Entidades conveniadas deveréo seguir TODAS as demais instrugées constantes no Manual Prético para

Prestagées de Contas Tamas/2019 disponibilizado pela Secretaria de Esportes e Lazer de Maué.

Maué. 01 de outubro de 2020.

/‘ 52C 9 47/ ~47 Q
Roséngela Antung/s.)dos Santos

Presidente
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1 RECURSOS HUHANOS 72.00

1.1 Professor de Educagao Flsica zohzsemana “Emma“. ”3 ”ecu?“ “as “as lum" a° ”7853”” 1 més 1.500.00 13500.00 13500.00 13500.00
Carga horana de 20hlsemanal (2 horas pedagbgrcas)

1.2 Auxiliarrapo'ro Apoio operacional as aulas. Carga horén'a de 12hrsemanal 1 ms 400.00 3600.00 3.600.00 3,600.00

Monitor para acompanhar as auias de Natacao e

1.3 Monitor de Natagao Hidroginéstica (24 horas semanais). Estudante de 2 més 800.00 14.40000 14.40000 14.40000

Educagao Fisica on formado.(1icenciatura ou bacharelado.

Subtotal
31.500,00

2 MATERIAL EBPORTIVO I MANUTENCAO 13.32

2.1 Halter em E v A 213 k mum?” de ma‘eriais e59°mv°s "a“?ssam °°”'°"“e a 35 par 70.50 2533.00 2.538.00 2533.00
demanda dos 12 nucieos e das modairdades

2.2 Flutuador em E v A (tlpo polibdia) “”5“?“ de materia's “paw“ ”emsams ””7“” a 50 und 27.00 1.35000 1.35000 1.35000
demanda dos 12 nucleos e das modalldades

2 3 Espaguete Aquisigao de materiais esponivos necessaries confon'ne a 50 und 9 90 495 00 495 00 495 00

' demanda dos 12 nucleus 6 das modalldades ' ' ' '

24 Prancha de Nataqao em E V A Aqursigao de maten'a'rs esportiuos necossarios conforms a 42 und 3443 1.446015 1445.06 1.446.06

mad 12nucl ed 5 Ila

Subtotal
5329,06

3 MATERIAL DE CONSUHO 9.49

3.1 Camisela para equipe de trabalho cam'5?tas."a’a “8006300 e padmn'zag‘a" ”“5 5 und 51.90 311,40 311,40 311,40
profissronals do projeto.

Agasalho para ldentificaoao e padronizacao dos

3.2 Agasaiho personarizado para equips de irab profissionais do projeto com bordado do brasao da 3 und 220.00 550.00 660.00 650.00

Prefeitura do Mada. Urna unidade para cada mais reserva.



Camiseta para uso coma segunda pele. protegendo e

3.3 Camiseta com protecao UV reduzindo a incidencia de raios ultravioletas nos membros 6 und 1 98.47 590.82 590.82 590.82

superioresr Duas unidade por professor mais reserva

3-4 Materiais para pequenos reparos/diversos Materials diversos para pequenos reparos (fios. canes. 1 VERBA 1 2098.72 2098.72 2098.72 209372

argamassa‘ tubs enlre outros

3.5 Gazebos (nao pantografico) Esmura “9 ”mega" ”19"?" 9?“ eqy'pament9s e 1 und 1 490.00 490.00 490,00 490,00
profissional. corn alta realsténma devrdo aos ralos solares.

Subtotal 4150,94

4 MATERIAL PERMANENTE 5.19

4.1 caixa de 50m ativa 160 watts 23:39” ”8 “ma ““3 3"“ ”9 15° ”“55" ”'“emm' ”a" 1 servico 1 1.69000 1.69000 1.690.00 109000

4.2 Microfone sem fio Aquisiqao de um microfone sem fio 1 563’“; 1 580,00 580.00 58000 580.00

Subtotal 2.270.00

VALOR TOTAL 00 PROJETO



RECURSOS HUMANOS
de 5.25000 6, 2,250.00 .500

I Apoio A Operadcnal 1.40000 1.60000 600.00 3.60000

Monitor d9 Natacéo 5600,00 6.40000 2.40000 14.400.00

31.500.00

TERIAL ESPORTNO I MANUTEflclO

em E V A 2!3 k 2.53800 2.53800

Flutuador em E V A (lipo polibéia) 1,350.00 1.35000

Espaguete 495,00 495.00

Prancha de Natagéo em E V A 1446,06 1.446.

5329.06

TERIAL DE CONSUMO

Camisata para equipe de trabalho 311.40 311,

personalizado para equips de trabalho 66000 660

com protecéo UV 590.82 590.

Materiais para pequenos reparosldiverscs 138.72 1,960.00 2.098,

Gazebos 00 490.00
4.1

TERIAL PERMANENTE

de sum ativa 160 watts 1,690.00

sem fio 580.00

Valor par 13.450.00 5250,00


